WELKOM

PLEEGZORG VOOR
VOLWASSENEN




Kennismaking
Wie zijn onze pleeggasten?

Wie zijn onze pleeggezinnen?

Vormen van pleegzorg

Wat doet de pleegzorgbegeleider?

Wat betekent pleegzorgbegeleiding nog?

[s pleegzorg iets voor jou? Vervolgstappen



Wat is pleegzorg?

We spreken van pleegzorg wanneer iemand inwoont in een ander gezin

[nwonen:

* QOvernachten; op bezoek gaan is niet voldoende

* Kanvoltijds of deeltijds; bv | overnachting per maand

* Kandus ook in combinatie met een andere verblijfplaats

Ander gezin:
* Dusniet bij de eigen ouders of eigen kinderen
*  Wel broer, zus, grootouder(s), oom, tante, buur, collega, ..

COMMUNICATIEPLEEGZORGVLAANDEREN



Wat is pleegzorg voor
volwassenen?

= Pleegzorg voor volwassenen met een beperking en/of
psychische kwetsbaarheid (=PLEEGGAST)

Voorwaarden:
Volwassene (18+)
Een (vermoeden van) beperking en/of
psychische kwetsbaarheid

Voltijds of deeltijds inwonend in
een pleeggezin

=  Geen formele diagnose nodig, vermoeden volstaat




Voorbeelden aandoeningen

Psychische

o :
eperking kwetsbaarheid

Mentale handicap - Angst & stemmingsproblemen

ASS - Borderline

Auditieve of visuele handicap - Psychose

Motorische handicap - Verslaving Dubbel
Niet aangeboren hersenletsel - Trauma.. diagnose

Combinatie van handicaps




Vaststelling handicap of
psychische kwetsbaarheid

ATTEST PSYCHIATRISCHE PROBLEMATIEK
EN/ OF HANDICAP
NOOD AAN PLEEGZORG VOOR VOLWASSENEN

Naam en contactgegevens arts:

verklaart :

Naam patiént:
Geboren op:

te hebben onderzocht en van oordeel te zijn dat deze nood heeft aan pleegzorg voor volwassenen daar deze:

O een handicapl heeft, zoals omschreven in artikel 2 van het Besluit van de Vlaamse Regering van 18/11/2013 houdende de organisatie van pleegzorg om in
aanmerking te komen voor pleegzorg voor volwassenen.

of

O een psychiatrische problematiek heeft, waardoor deze in aanmerking komt voor pleegzorg voor volwassenen, conform het Besluit van de Vlaamse Regering van
18/11/2013 houdende de organisatie van pleegzorg voor volwassenen

Opgemaakt te , op

PEJG Handtekening en stempel:

L [1] wordt onder handicap verstaan: “Elk langdurig en belangrijk participatieprobleem van een persoon dat te wijten is aan het samenspel tussen functiestoornissen
zo G van mentale, psychische, lichamelijke of zintuiglijke aard, beperkingen bij het uitvoeren van activiteiten en persoonlijke en externe factoren.” (Artikel 2 -

G Besluit van Vlaamse Regering van 18 november 2013 houdende de organisatie van pleegzorg.)

Viaandere:
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Wie zijn onze pleeggezinnen?

Gezinnen die de pleeggast kennen (netwerkgezin)

De pleeggast woont in bij een pleeggezin dat familie of een kennis is.
Bv. Zus, broer, oom, tante, buur, collega, begeleider...

OF

Gezinnen die door de pleegzorgdienst gevonden worden
(bestandsgezin)

> Het gezin kent/kende de pleeggast nog niet.

Alle gezinnen nemen een vrijwillig engagement op.
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Getuigenis

Een pleegmoeder aan het woord

REG
ZORG



Veel mogelijkheden, afhankelijk van:

>  Ishetinwonen tijdelijk of voor onbepaalde duur?
> Woont pleeggast voltijds of deeltijds in?

»  Wiedraagt de meeste zorg, pleeggezin, voorziening, gezin van
herkomst?




Enkele voorbeelden

Enkele maanden geleden kreeg Pol een ernstig motorongeval. Nu woont
hij in bij zijn oudere broer. Tegelijkertijd staat hij ook op de wachtlijst van
een voorziening voor personen met een NAH. Pol's broer twijfelt of die
voorziening wel een goede keuze is.

Pleegzorg ondersteunt Pol en zijn broer bij het

samenwonen en bij de kKeuze voor de voorziening.

» Duur is tijdelijk: 1 jaar, verlengbaar met 6 maand
» Trequentie; voltijds verblijf
» Zwaartepunt van de zorg: bij het pleeggezin




Enkele voorbeelden

voltijds kon gaan inwonen bij haar 2us en schoonbroer.

» Duur is onbeperkt Ayana mag bij haar zus blijven wonen
»  Verblijf is voltijds: ze verblijft er 7 dagen op 7
» Zwaartepunt van de zorg ligt bij het pleeggezin




Enkele voorbeelden

Malika, 21 jaar, diagnose ASS, werkt in een maatwerkbedrijf.

Ze verblijft tijdens de week in een woonvoorziening met weinig
ondersteuning. Tijdens het weekend en de vakanties verblijt zij bij haar
pleegzorgers.

Haar pleegzorgers nemen bijna dagelijks contact op, komen vaak langs
en helpen bij de organisatie van haar leven.

» Duur is onbeperkt: Pleegzorgers willen Malika 2o lang als het nog
kan opvangen

» Deeltijds verblijf: ze verblijft 2 dagen / week in het pleeggezin

» Zwaartepunt van de zorg blijft bij het pleeggezin




Enkele voorbeelden

Omar is 66 jaar, heeft bipolaire stoornis en een licht mentale
bepereenking. Hij leeft bij zijn bejaarde vader. Nu moet zijn vader een
zware ingreep ondergaan en 2 maanden revalideren.

Tijdens deze periode woont Omar in bij de buurvrouw.

Omar’s vader, nog zeer helder, heeft vooraf alle administratie,
afspraken e.d. voor Omar in orde gebracht. Zelfs de was is uitbesteed
zodat het haalbaar blijft voor de buurvrouw.

> Beperkte duur (2 maanden)
» Voltijds verblijf. hij verblijft er 7 dagen op 7
» Zwaartepunt van de zorg ligt niet bij het pleeggezin




Enkele voorbeelden

John (31jaar) heeft last van weerkerende depressies. Hij leeft bij zijn
moeder maar éen maal per maand gaat hij een week-end logeren bij
een bevriend gezin.

Ook met nieuwjaar en tijdens de zomervakantie mag hij er naartoe, dan
logeert hij er telkens 2 weken.

» Onbeperkte duur
» Deeltijds verblijf
» Zwaartepunt van de zorg ligt niet bij het pleeggezin




Wat doet de pleegzorgbegeleider?

Elke pleeggast krijgt een persoonlijke begeleider die de pleeggast in heel wat zaken ondersteunt:
Aanvraag FOD-uitkering of OCMW-leefloon
Aanvraag of herziening PVB
Zoektocht geschikte woonformule en/of dagbesteding
Vrije tijd, week-end, uitstap of vakantie
Bewindvoering, budgetbeheer of - begeleiding opstarten




Wat doet de pleegzorgbegeleider?

Ook het pleeggezin kan rekenen op:
Advies mbt het samenwonen met de gast
Balans draagkracht / draaglast
Lotgenotencontact




Wat betekent pleegzorgbegeleiding nog?

Extra ondersteuning wanneer het moeilijker wordt.
Enkele voorbeelden:
= Psychische kwetsbaarheid
= Moeilijk hanteerbaar gedrag
= Samenwonen onder druk Seo (alle leeftijden)

"o Geweldloos verzet (tot 25 jaar

Versterken in verbinding (tot 25 jaar

Tijdelijk ondersteunend traject door een intern opgeleide ( )
behandelaar/ therapem Traumasensitief opvoeden (tot 25 jaar)

Dit aanbod is gratis en aanvullend de pleegzorgbegeleiding




Wat betekent pleegzorg nog?

Pleegzorgvergoeding= onkostenvergoeding (Geen loon!)

De vergoeding (€ 925,87) wordt uitbetaald aan de pleegzorgers en bestaat uit twee delen:

e  Pleeggezin ontvangt maximum €21,39 per opvangdag, betaald door de pleeggast vanuit zijn eigen inkomen
(€650,59)

* Depleegzorgdienst betaalt 8,88 per opvangdag (€ 275,28)

*  (Gewaarborgd inkomen voor de pleeggast van €436,26

Check actuele

Zorgzwaarte bfdragen (l))p
Bij bovengebruikelijke zorg extra dagvergoeding van €5 pleegzorg.be
Bijzondere kosten

Financiéle tussenkomst in medische en therapeutische behandelingen
(medicatie, remgeld ..)
6 dagen pleegzorgverlof / jaar




Wanneer je nu denkt: dit is iets voor mij
(en waarom wist ik dit niet eerder :-) )

1. Aanmelden
Meld je aan bij de pleegzorgdienst van jouw provincie

https://www.pleegzorg.be/contact

2. Aftoetsen
Attest arts, Uittreksel uit het Strafregister Model 596-2, meerderjarig, stabiliteit (woonst, gezin, relatie,...),
voldoende woonruimte, voldoende Nederlandstalig, akkoord alle inwonenden ...

3. Samen bespreken
Krachten en kwetsbaarheden, eigen netwerk, steunbronnen, wanneer starten

Geen

wachtlijst



https://www.pleegzorg.be/contact

Samen op weg

Pleegzorgdiensten:

*Pleegzorg West-Vlaanderen
*Pleegzorg Oost-Vlaanderen
*Pleegzorg Vlaams Brabant en Brussel
*Pleegzorg Limburg

*Pleegzorg Provincie Antwerpen




Onthaalteam Pleegzorg Oost-Vlaanderen

0471919102

REG
ZORG
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Viaandere,
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